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126 Vierzehntes Buch. 


diinnt sie nicht wie Wein durch Wasser; und in der That 
seheint die Erde dort nichte als Getreide hervorzubringen. 
— Ach, Uber die grenzenlose Sucht nach Lastern! Man 
hat sogar das Wasser berauschend machen gelernt! Zwei 
Flussigkeiten sind dem mensehlicben Korper die angenehm- 
eten, inwendig Wein, auswendig Oel, beide die vornehm- 
ten aus dem @eschlechte der Baume; das Oel aber ist 
nothwendig, und der Menseh hat nicht wenig Fleiss darauf 
verwendet. Allein wie viel erfindungsreicher erscheint er 
nicht hinsichtlich der Getranke, da es 195 Gattungen, und, 
wenn man die Species mitrechnet, beinahe doppelt so viele, 
vom Oele aber um so wenigere giebt, und von diesem 
wollen wir im folgenden Buche handeln. 
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bringen, um die Amurca zu entfernen, nud dann erst, nach- 
dem sie gestossen sind, nochmals zu pressen. Man soll 
nicht mehr als 100 Modius pressen, und er nennt diess den 
Presssatz. Was in der MUhle zuerst ansfiiesst, heisst die 
Blame. 3 Presssitze kinnen von 4 Menschen in 1 Tage 
und 1 Nacht mit 2 G@efsssen recht gut bewerkstelligt 
werden. 





7. 

Damals hatte man noch keine gekttnstelten Oele; 
daher erklire ich mir das Schweigen Cato's dartber. Jetat 
giebt es mehrere Arten davon. Zmerst will ich die an- 
fuhren, welche jhren Ursprung von Idumen haben, uad 
mnter diesen vor allen die vom wiklen Oelbaume 2”). Das- 
selbe ist dinner und weit bitterer als das vom Oelbaume, 
und wird nur als Medicament benutaf. Ihm am #hulichsten 
ist das von der Chamelaca, einem auf Felsen wachsenden, 
nicht Wber 1 Fuss hohem Strauche, mit Blittern und Beeren 
gleich denen des Oleaster. Das diesem am nichsten stehende 
kommt vou dem Ciei, einem in Aegvpten hiufig wachsen- 
dem Baume, den Einige Croton, Andere $ili, noch Andere 
wilden Sesamum nennen: erst unlingst hat man dort ange- 
fangen, es zu bereiten. Er waebst auch in Spanien sehnell 
zu der Hihe eines Oelbaumes heran, hat einen dem Stecken- 
kraute #hnlichen Stengel, Blatter wie der Weinstork. und 
Samen gleich denen kleiner und blasser 'Crauben. Bei uns 
nennt man ilm wegeu der Achulickkeit seincs Samens 
Liusebaum *. Man kocht deu “amen mit Wasser und 
ehipft das obensehwimmende Oel ab. In Aegvpten da- 
gegen, wo derselbe in reicblicher Menge vorkommt, preset 
man jhu, naehdem er mit Salz bestreuet ist, obne Anwem- 
dung von Feuer und Wasser aus. Zu Speisen eisuet es 
sich nicht, wol! aber zum Brennen. Das Mandell, welches 











') Oleaster, obne Zweifel ist hier vine wilde Spivlart dler Olea 
“—opaes wemeinf, nicht Fluengnus angustifolia. deren Prueht drek 
'n kein Oel giebt. 
Ricinus: Rieinus €omuunis L 
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welche die Vigel vom Baume rauben. Eine dritte sind die 
sappinisehen, von der zahmen 'Tanne, deren Kerne mehr 
eine Haut als eine Schale haben, die so weich ist, dass 
sie mitgegessen wird. Eine vierte hat den Namen pityidi- 
sehe, kommt von dem Pinaster '), und ist ein ausgezeich- 
etes Mittel wider den Husten. Die in Honig abgekoehten 
Kerne neumen die 'Tauriner Aguiceli. Mit einem Pinien- 


kranze werden die Sieger auf dem Isthmus gekrint. 
10. 


Ihmen kommeu die @uitten*) in der Grisse, welche 
von den Grieeken eydouische Aepfel genannt werden, und 
von der Insel Creta stammen, um nichsten. Der Baum 
schiesst krumme Aeste, und verhindert daher den Haupt- 
stamm zu wachsen. Ex gicbt mehrere Arten: Goldauitten, 
mit Einselnitten und einer ins Goldgelbe sich neigenden 
Farhe. Die weissern, welehe wir inlindisohe nennen, haben 
den herrlichsten Geruch. Much die neapolitanischen stehen 
im Ansehen; die kleinern von dieser Art, welehe $ perlings- 
#pfels) heissen, riechen durehdringender, kommen spit, 
reifen aber ball. Wenn man auf die Sperlingsipfel andere 
(uitten propft, so. erbtlt man eine besondere Art, die mul- 
vianisehe, welche wuter diesen allein auch roh gegessen 
wird. Alle Arten bewahrt man in den Besuchszimmern 
der Minner, und legt sie auf die Bilder derer, welche man 
Abends erwartet. Es giebt auch noch kleine wilde, die 
nitehst den Sperlingsipfeln am stirksten riceben und in 
Heeken wachsen. 











11. 

Aueh andere Priiehte vennen wir Aepfel, vhgleich sie 
versehieden davon sind, wie die Pfirsiche !) und Granaten, 
von welehen letztern wir bei den Gramatbiumen 9 Arten 
angefdhrt haben. Diese haben unter der Schale inwendig 
Kerne, jene einen Holskern in ihrem Fleische. Von den 


* Pinus Pinaster L. 
* Mula cotonea: Prrus Cydonia L. 

3) struthen. 

* Mala persiea.  Amygdalas persien L. 
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€u. grimen uud langlichen. Ausserdem nennt 
e Surte Volema'. ein Ausdruck den er vom Cato 
eptiehut hat. giebt ikmen aber auch den Namen Saatbirnen 
uud Mostbirnen. 





17. 

Diese seite des Lebens hat schon lingst den Gipfel 
cht. denn die Menschen haben darin alles versueht. 
So sagt Virsil, man propfe den Arbutus mit Niissen, die 
Plaranc mit Aeptcln, die Ulme mit Kirschen. Weiter kann 
uickts mehr ausgedacht werden, und man findet auch in 
der 'That seit langer Zeit kein neues Obst mebr. Jedoeh 
muss man nicht alles obne Untersehied durch Propfen ver- 
mischen. sowie keine Dornbusele bepropfen, weil man da- 
durch die Blitze micht leicht abwenden kann, denn so 
viele Arten man gepropft hat, so oft bat sich der Blitz 
durch einen Schlag angektindigt. 

Die Birnen haben eine mehr kreiselfGrmige Gestalt. 
Die spaten unter ihnen gen bis um Winter am Baame, 
und werden durch die Kalte reif, als: die griechisehen, 
Flaschen- wnd 1.orbeerbirnen, unter deu Aepfeln die ameri- 
nischen und standianiseheu. Die Birnen bewahrt man auf 
eben die Weise wie die Tranben auf. und kein anderes 
Ohbst, ansser den Pfiaumen, in Flascken. Die Aepfel nnd 
Bimeu haben (in ikrem Safte, die Figenschaft des Weines, 
und ebenso wie bei diesem. geben auch bei jenem die 
Aerzte deu Kranken Vorschriften; sie werden auch in Wein 
uud Wasser gekocht und vertreten die Stelle des Gemtises, 
jedoeh nur die grossen und Sperlingsduitten. 

18. 

Ueberhaupt gicbt man folgende Vorschriften far die 
Aufbewabrung des Obstes: Die Obstbiden milssen an 
einem kthlen uud trocknen Orte angelegt werden, die 
Venster solleu gegen Norden liegen und an heitern 
Tagen offen stehen; die Stdwinde, auch der Nordwind, 











N Faustbirne. 
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(7) ” Achtsehntea Bach. 


Fleiss, sich verbergen oder Zusammenlaafen oder ihre Eier 
forttragen; die Erdwtirmer, wenn sie hervorbrechen. 
89. 
Es ist Thatsache, dass auch der Klee emporstarrt, 
und seine Blutter gegen den Sturm aufrichtet. 


Bei unsern Gastm&blern und auf unsern Tischen ktin- 
digen die Geffase in denen die Speisen aufgetragen wer- 
den, wenn sie auf ihren Gestellen Feuchtigkeit zurtieklassen, 
heftigen Sturm und Regen an. 













































































































































































DIE 


NATURGESCHICHTE 


DES 


CAJUS PLINIUS SECUNDUS. 


INS DEUTSCHE (BERSETZT 
UND MIT ANMERKUNGEN VERSEHEN 


Prof. Dr. G. C. WITTSTEIN 


in Minchen. 


VIERTER BAND: 
(SE —XXVIL Bach) 


Arzneimittel von den Pflanzen 


LEIPZIG. 
Druck und Verlag vcn Gressner & Schramm. 
T881. 































































































































































































































































































































































































p) 


128 Emundzwanzigstes Buch. 


chiseher Namen bedienen miisgen, so wollen wir jetat die- 
selben hier ein fdr allemal niher bezeichnen. Die attische 
Drachme (denn die attische gebrauchen die Aerzte fast 
durehgehends) ist 1 Silberdenar sehwer und gleich 6 Obo- 
len, 1 Obolus zu 10 Chalei gereehnet. 1 Becher; wiegt 16 
Drachmen. 1 Acetabulum ist der vierte Theil einer Hemina 
oder 15 Dracbmen. 1 Mna, welche wir Mina nennen, wiegt 
100 attische Drachmen. 


*) eyathus. 














Ewe “ane 
EER 4 


















































































































































Dreiundawanaigstes Buch. 


Arzneimittel von den cultivirten B&umen. 


1. 

Somit haben wir nun auch die Betrachtung der Heil- 
krafte des Getreides, aller essbaren Kriuter und solcher, 
welche der Blumen oder des Geruchs wegen aus der Erde 
lervorkommen, vollstindig durchgefthrt. inter ihnen ist 
aber Pomona nicht zurekgelieben, denn sie hat selbst 
den hingenden Friicbten Arzneikrafte verlichen, nicht da- 
mit zufrieden, die genannten Gewachse im Schatten der 
Biume zu schtitzen und zu nibren, ja gleichsam entriistet 
darliber, dass die, welche weiter vom Himmel entfernt sind 
und erst spater in Gebrauch kamen, mebr Wirksamkeit 
besitzen sollten; da bekanntlich die Menschen sich An- 
fangs von den Biumen ibre Nahrung holten und dadurch 
veranlasst wurden, den Himmel anzusebanen, auch jetzt 
moch ohne Feldfrtchte leben knnten. 

2. 

In der That stattete sie den Weinstoek vor allem mit 
Arzneikriften aus, obgleich sie ihm sehon in dem Ompha- 
eium, der Oenantbe und Massaris (von denen bereits die 
Rede war!) nicht wenig Annebmlichkeit und balsamischen 
Duft gegeben hatte. ,Von mir, spricht sie, rilhrt grêssten- 
theils die Annehmlichkeit des mensehlichen Lebens her; 
ich schaffe Traubensaft, Oel, Palmen, soviele Arten Obst, 


*) Tm XI. B. CO. und 61. Cap. 
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